
大会名 第10回 アームずドリーム

日  時  2012年 11月 11日 (日 )午前10時集合(受付)

会  場  QセMALL(クイズモール龍ヶ崎)
茨城県龍ヶ崎市小通幸谷町288番地
」R常磐線佐貫駅西口徒歩10分

主   催  」apanese ARM Top Team

後  援  オールジヤパンアームレスリング連盟
オール茨城アームレスリング連盟

競技部門 ・ ビギ ナ ー 男 子 -70Kg級 (ライ ト・レフ ト)
・ ビギナー男子 +70Kg級 (ライト・レフト)

・ アームレスリング道場対抗戦 (5人対抗戦 )

競技規則  トーナメント方式、敗者復活戦有り

参加資格  アームが好きな方なら誰でも

服  装  上半身は半袖シャツ

表  彰  各クラス3位までメダル 参加賞にTシャツ

参 加 費  3,000円 /1選手
ライト・レフト両方出場でも3,000円 同額

申込方法  出場申込書に記入の上、下記申込先ヘ
郵送またはFAX、 参加費は当日お願いします。

申 込 先  〒300-0028 茨城県土浦市おおつ野6-8-37
沖田健司  TEL・ FAX 029-802-8022 携帯080-1122-2879

URL    httD://members.icom.home.neJD/iatt/


