
第９回 アームずドリーム 

【日時】 ２０１１年１１月１３日（日） １０：００集合（受付） 

【会場 】 龍ヶ岡公園（たつのこ山ステージ） 

茨城県龍ケ崎市中里 3-1 

車は公園駐車およびグランド駐車場へ 

【主催】  Ｊａｐａｎｅｓｅ ＡＲＭ Ｔｏｐ Ｔｅａｍ  

【後援】 オールジャパンアームレスリング連盟 

オール茨城アームレスリング連盟 

【競技部門】 

●ビギナー男子 -70Kg級（ライト・レフト） 

●ビギナー男子 +70Kg級（ライト・レフト） 

●アームレスリング道場対抗戦（５人対抗戦） 

【競技規則】 トーナメント方式、敗者復活戦有り 

【参加資格】 アームが好きな方なら誰でも 

【服装】 上半身は半袖 Tシャツ 

【表彰】 各クラス３位までメダル、参加賞にＴシャツ 

【参加費】 3,000円／1名 ライト・レフト両方出場でも 3,000円同額 

【申込方法】 下記の PDF ファイルをプリントアウトして詳細記入後、申込先に faxまたは郵送でお送り下さい。 

尚、参加費は当日お願いします。 

＊19歳未満の出場の選手は保護者の承認が必要となります。 

【申込先】 Ｊａｐａｎｅｓｅ ＡＲＭ Ｔｏｐ Ｔｅａｍ 

ＦＡＸ ０２９‐８０２‐８０２２ 

ＴＥＬ ０８０‐１１２２‐２８７９ 沖田 健司 
 

第９回 アームずドリーム 道場対抗戦 

【日時】 ２０１１年１１月１３日（日） １３：００集合 

【主催】 Japanese ARM Top Team 

【会場 】 龍ヶ岡公園（たつのこ山ステージ） 

茨城県龍ケ崎市中里 3-1 

車は公園駐車およびグランド駐車場 

【競技部門】 団体戦１チーム５名（右３名・左２名）、総体重４２５Kg以内、そのチームに属している選手 

【競技規則】 敗者復活戦有り、参加選手はチームシャツ着用がよろしい 

【表彰】 優勝チームにトロフィー、２位・３位はメダル、参加賞にＴシャツ 

【参加費】 １チーム 15,000円（5名×3,000円） 

【申込方法】 下記の PDF ファイルをプリントアウトして詳細記入後、申込先に faxまたは郵送でお送り下さい。 

尚、参加費は当日お願いします。 

＊19歳未満の出場の選手は保護者の承認が必要となります。 

【申込先】 Ｊａｐａｎｅｓｅ ＡＲＭ Ｔｏｐ Ｔｅａｍ 

ＦＡＸ ０２９‐８０２‐８０２２ 

ＴＥＬ ０８０‐１１２２‐２８７９ 沖田 健司 
 

 


