
第10回 ガッチリリーグ 開催要項 
 

 

１．日  時  平成２３年１１月６日（日）  受  付 １２時１５分～ 

試合開始 １３時～ 

 

２．競技会場  秋田県社会福祉会館 体育館 

          〒011-0905 秋田市旭北栄町1番5号  

                ＴＥＬ：（018）864-2700（代） 

 

３．主  催  秋田県アームレスリング連盟『ガッチリ隊』 

 

４．階  級  ※強さ別に分かれて実施します 

クラス別 出 場 目 安 

Ｓクラス 全日本Ａ－１上位クラス 

１  部 全日本Ａ－１出場クラス 

２  部 全日本Ａ－２上位クラス 

３  部 全日本Ａ－２出場クラス 

４  部 アームレスリング初心者クラス 

５  部 素人クラス   

女  子  

        

５．競 技 台  世界台 

 

６．競技方法  リーグ戦 

        

７．参 加 費  １，０００円 

 

 ８．そ の 他 ・参加される方は、氏名、所属チーム、希望クラスをご記入の上、 

事務局までご連絡ください。なお、締切は 10 月 28 日（金） 

までとします。（希望クラスに沿えない場合もありますのでご 

了承願います。メールでも受付します） 

・試合終了後、懇親会を実施します。焼き肉「留り木」   

秋田駅前焼肉「留り木」 参加費 2,000 円 

 

申 込 先  秋田県アームレスリング連盟 事務局 高橋 

       電話 090-3123-4234 

       E-mail：arm_akita@yahoo.co.jp 

mailto:akita@yahoo.co.jp

