
第13回 腕腕アームレスリング大会

大会 日時  平成23年4月 3日 (日 )

受付時間  9:30～ 10130(当日受付)
(ビギナー'Cクラスの-70に出場する方はお早めにお越し下さい)

試合開始  11loo

クラス
Sクラス (アームのスペシャリスト)
Aクラス (アーム上級者レベル)

.  Bク ラス (アーム中級者レベル)
Cクラスー70+70(アーム初級者レベル)
ビギナークラスー70+70(アーム初心者レベル、未経験者)
女子Sクラス (アーム中級者レベル以上、地区大会出場経験者)
女子ビギナークラス (アーム初級者レベル、未経験者)
★各クラス左右及び敗者復活職あり
☆過去に優勝した階級には出場できません。
☆前年度、全日本大会無差別級3位までの選手は、Sクラスヘの
出場をご遠慮願います。

参カコ:豊  ヮンハンド3.000円 プラスワンハンド1.00o円
(但し、女子と高校生以下Iま片手でも両手でも1.000円 )

表 彰  男子各クラスの1位～3位までメダルを贈里
_優勝考に、Sクラス2万円 Aクラス1万円 Bクラス5千円の費金を贈皇
女子S、 ビギナークラスは優勝者のみメダルを贈塁

会 場  東京都江戸川区東瑞江1-17-1
江戸川区東部区民館2階ホール
★都営新宿線 瑞江駅南口より徒歩5分
★京成バス 瑞江三中より徒歩2分

打ち上 げ  大会終了後 すぐに開始明け 。
会費は無料ですので、ぜひ参加してください。
同時に、アーム台を置いて練習会も行います。

お問ι治 わせ   腕腕アームレスリング倶楽部 井上 孝志
090-3873-8046

*競技中による怪我や事故などは、責任を負いかねます。


